Расписание внеурочной деятельности дистанционного обучения для 1 класса на неделю с 18 по 22.05.2020г.
В случае отсутствия интернет соединения, задания будут высылаться на телефоны в группы по ВАЙБЕРУ или VK.
	Дата
	Время	
	Способ
	Наименование внеурочной деятельности
	Тема
	Ресурс

	Понедельник, 18.05.2020
	
	
	
	
	

	
	13.20-13.50
	Самостоятельная работа
	Сказкотерапия

Агеева Л.А.
	Разные чувства. Обида.
	1.Мы сегодня поговорим о чувствах.   Какие чувства вы знаете? Поговорим о чувстве – обида. Вы  хоть раз обижались?
Обида у разных людей бывает различной. У одних она быстро забывается, тает, как снежинка на теплой руке. А у других она живет долго. И тогда она напоминает иголку в ботинке – постоянно колет человека и заставляет его грустить или злиться на обидчика. Выполните задание, посвященное обиде. Возьмите лист бумаги и разделите его пополам, линию проведите карандашом. На первой половине обведите ладошку, а на второй – нарисуйте ботинок. На ладошке нарисуйте маленькую обиду, которая тает на ладони, и большую острую обиду, которая мешает жить, в ботинке.
А на что похожа ваша обида?  Вы помнили ее долго или быстро простили  обидчика?


	Вторник , 19.05.2020
	13.30-14.00
	С помощью ЭОР
	Психологическая программа «Тропинка к своему Я» 

Дрогунова И.А.
	Целебные истории
	1.Просмотрите видео по ссылке:https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7500945546275110688&reqid=1589438804665927-1427531785931781926492411-sas1-8635&suggest_reqid=577117695156231392883726648259948&text=сказка+о+непослушном+мальчике+слушать
2.Ответить на вопросы:
Когда дети бывают непослушными?
Можно ли наказывать за непослушание?


	Пятница, 22.05.2020
	
	
	
	
	

	
	12.30- 13.00
	С помощью ЭОР
	Студия творчества «Волшебный карандаш»
Агеева Л.А.
	Уголок природы.
	1. Для работы нам понадобятся: альбомный или цветные листы А4, акварельные краски, кисточки, коктейльная трубочка, ватные палочки.  Сегодня мы с вами будем рисовать нетрадиционным способом. Способом выдувания.
Просмотрите видео по ссылке:
https://youtu.be/IMckrzvDB_g
2. Нарисуйте рисунок акварельными красками.



